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Una volta abbandonato il grembo materno, il neonato  imparera a confrontarsi con un ambiente sociale di-
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4 = affronta il nido, un passo importante nella sua vita, un  verso rispetto al “nido familiare”.
f primo confronto con la realta circostante.

P .~ Nei primi mesi di vita il nido si limita alle braccia di
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“Quando accogliamo un bambino al Nido, il primo
passo del percorso e rappresentato dall'inserimento, un
periodo di circa due settimane, necessario per abituarsi
all'idea di separarsi momentaneamente dal genitore.
Deve essere fatto in modo progressivo, si tratta di
un’esperienza nuova e bisogna fare attenzione alle esi-
genze ed emozioni peculiari della coppia madre-figlio”
ci racconta Fiorenza Franceschetti, Direttrice ed
Educatrice dell’Asilo Nido accreditato ‘‘Abra-
cadabra” di Brescia.
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mamma e papa, alla culla di casa, le coccole di parenti
e amici. Successivamente si estende al di fuori dei con-
fini fino a quell'istante conosciuti dal bambino, ma
nella stessa misura fondamentali per la sua crescita.

Il momento del distacco dai propri figli, affidati alla cura
di persone esterne alla famiglia, puo rivelarsi talvolta
difficile; il genitore potrebbe sentirsi timoroso, insicuro
e persino colpevolizzarsi per scelte derivate da esigenze

di ordine pratico.
Questa fase, tuttavia, & formativa per il bambino che
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LA METODOLOGIA EDUCATIVA PROPOSTA DA ABRACADABRA PRE-
VEDE L'INSERIMENTO DEI BAMBINI IN UNA CLASSE DI COETANEI DI
NUMERO RISTRETTO, AL MASSIMO DIECI BIMBI, CON UN'EDUCA-
~ TRICE DI RIFERIMENTO CHE RAPPRESENTI UN VOLTO FAMILIARE, UN
SORRISO AFFETTUOSO CHE LI ACCOLGA OGNI MATTINA.
~ I NIDO, CHE OSPITA | BAMBINI DAI TRE MESI Al TRE ANNI, PRE-
~ VEDE UN'AREA LATTANTI APPOSITAMENTE STRUTTURATA GESTITA
DA PERSONALE SPECIALIZZATO, COSTANTEMENTE AGGIORNATO E
' SUPERVISIONATO PER GARANTIRE IL BENESSERE E LA SERENITA DEI
PICCOLI. E" PRESENTE UN'EDUCATRICE OGNI 5 BAMBINI AL DI
SOTTO DEI 12 MESI E UNA OGNI 9 PER | PIU GRANDICELLI.
IL RAPPORTO DI INTERAZIONE TRA GENITORI E PERSONALE DEVE
ESSERE QUOTIDIANO E CONTINUATIVO; GIORNALMENTE LE EDU-
CATRICI RIFERISCONO COME S| E SVOLTA LA GIORNATA DEL BAM-
BINO, PERIODICAMENTE VENGONO ORGANIZZATE RIUNIONI E
COLLOQUI INDIVIDUALI, CHE FAVORISCANO UN COSTANTE SCAM-
BIO DI INFORMAZIONI IN ASSOLUTA TRASPARENZA. LA DOTT.SSA
DORIANA GALDERISI, PSICOLOGA, E SEMPRE DISPONIBILE PER
CONSIGLI PERSONALI O INCONTRI DI GRUPPO AL FINE DI AIUTARE
GLI ADULTI NEL DIFFICILE COMPITO DI ESSERE GENITORI.
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= SCUOLA DELL'INFANZIA

Cooperativa sociale ONLUS

Per informazioni:
Abracadabra
Asilo Nido privato accreditato
Direttrice - Educatrice: Fiorenza Franceschetti
Scuola dell'Infanzia privata parificata
Direttrice - Educatrice: Dott.ssa Luisa Zanini

Abracadabra
Via N. Castellini n. 9 — Brescia Telefono: 030.45071
Sito: www.asiloabracadabra.it
Facebook: abracadabra nido e scuola dell‘infanzia

Gl ambiertti di Onacadabina

Gli ambienti che ospitano i bambini sono curati secondo
un preciso protocollo d'igiene che prevede, oltre alla puli-
zia continua, l'uso di guanti, di pannolini e salviette steri-
lizzate, la presenza di un bidone antibatterico, costanti
cambi di lenzuola, bavaglini e tovaglie, ricircolo dell'aria
per evitare contaminazioni.

Larea lattanti prevede spazi loro dedicati per ogni attivita:
il gioco, dalla piscina di cuscini al mobile primi passi, il ri-
poso nei lettini disponibili in qualsiasi momento e il bagno
esclusivo. La cucina interna all’Asilo permette di accom-
pagnare i bambini nel delicato periodo del divezzamento
condividendo le scelte alimentari con la famiglia.

I piti grandicelli vivono lo spazio della sezione — coniglietti,
tigrotti, orsetti — organizzata con la didattica del laborato-
rio, ovvero sono state create aree specifiche per attivita
particolari. Lo spazio parla al bambino e gli suggerisce il
tipo di gioco da intraprendere; I'educatrice diviene cosi
una regista che accompagna i bimbi, spinti a interagire
senza imposizioni.

11 laboratorio del colore stimola all'espressione grafica at-

- traverso colori atossici, pennelli, carta e colla, mentre

quello dei travasi insegna a conoscere e manipolare fa-
1ina, r1iso, mais, pasta trasferiti tramite imbuti o cucchiai in
bottiglie e barattoli. Il tavolo delle granaglie € una strut-
tura specifica per lo sviluppo oculo manuale composto da
ceci, fagioli e tubi installati.

Per imparare a prendersi cura del sé ¢ stato predisposto
un laboratorio dell'acqua che prepara i bambini all'ac-
quaticita, in modo che instaurino un rapporto amichevole
con questo importante elemento.

La didattica dei laboratori si ispira al “principio teorico del-
'ecologia dello sviluppo” che prevede di lavorare sui car-
dini della personalita per affrontare serenamente le sfide
della vita. Obiettivi basilari sono: infondere sicurezza,
creare autostima e trasmettere il piacere di fare ai bam-
bini che devono diventare protagonisti attivi della loro esi-
stenza.

Praticare attivita motoria quotidianamente & basilare per
i bambini che potranno usufruire di un grande salone at-
trezzato. “Lo sviluppo muscolare nel neonato & molto im-
portante” ci dice Fiorenza Franceschetti, che continua: “i
bambini piccoli devono acquisire il senso dello spazio,
della coordinazione e successivamente sperimentare la li-
berta di muoversi, superare ostacoli e cadere. Il bambino
in crescita, quando in grado di deambulare, deve praticare
ginnastica; Abracadabra prevede corsi di psicomotricita e
musica che i genitori potranno prenotare. Ogni disciplina
€ seguita da personale altamente specializzato e selezio-
nato”.

La struttura e dotata di un ampio giardino con un'area de-
dicata all'Asilo Nido e attrezzata per assicurare, anche ai
pit piccoli, il massimo divertimento in totale sicurezza.
Crescere non é semplice.

La chiave per aiutare un bambino ad allargare il proprio
nido all'esterno della famiglia & costruire un rapporto di
fiducia tra genitori ed educatori, che dovranno collaborare
con reciproco rispetto per dimostrarsi solide figure di rife-
rimento nel lungo processo di crescita.




